Undimited

EXPERIENCES

CUMBRE MALINCHE (1 DiA) - Unlimited Experiences
Duracion: 11-12 horas
Dificultad: Dificil
Modalidad: Experiencia de montanismo con transportacion

Conquista la cima, conquista tus limites

La Malinche, también conocida como Matlalcuéyatl, es una de las montanas
mdAas emblemadticas del centro de México. Esta experiencia de cumbre en un solo
dia estd disenada para personas con buena condicion fisica que buscan un reto
real de montana, alcanzando los 4,461 metros sobre el nivel del mar, siempre
acompanados por guias certificados y con enfoque total en seguridad.

La experiencia puede readlizarse en dos modalidades: con alimentos o sin
alimentos, segun tu preferencia.

Especificaciones de la montana:

* Albergue: 3,100 metros

* Arenal: 3,800 metros

» Cumbre: 4,461 metros (punto mds al que se llega en este tour)

Especificaciones de la ruta:

* |Inicio de la caminata / tiempo: Albergue, 8 a 9 horas
* Km caminados en la ruta: 14 a 16 km en total

* Desnivel positivos: 1,361 metros

* Desnivel negativos: 1,361 metros

Highlights de la Cumbre Malinche

* Acceso al Parque Nacional La Malinche

* Montanismo de alta montana en un solo dia

e Senderismo por bosque de coniferas

* Ascenso por Los Arenales

* Cumbre de La Malinche (4,461 msnm)

e Vistas panordmicas al Popocatépetl, Iztaccihuatl y Citlaltépetl (si el clima lo
permite)

* Experiencia guiada por anfitrién de montana bilingUe

» Reto fisico y mental de alto nivel.
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ltinerario

* Pick up en su hotel en Puebla o Cholula (6:00 a.m.)

* Traslado hacia el Parque Nacional La Malinche (aprox. 1.5 horas)
* Llegada al Albergue IMSS (3,100 msnm)

e Preparacion para la caminata

* Ajuste de bastones de frekking

* Charla infroductoria sobre la montana, seguridad, flora y fauna
* |Inicio de la caminata rumbo a Los Arenales

* Ascenso por sendero de bosque

* Llegada a Los Arenales (3,800 msnm)

» Pausa para hidratacion y snacks (segun modalidad)

* Continuacion del ascenso hacia la cumbre

* Llegada a la Cumbre de La Malinche (4,461 msnm)

» Tiempo de descanso, fotografias y alimentos (segun modalidad)
* Inicio del descenso por la misma ruta

* Llegada al Albergue IMSS

* Descanso breve

» Alimentos al regreso (segun modalidad)

* Traslado de regreso a Puebla

* Drop off en su hotel (aprox. 7:00-8:00 p.m.)

* Fin de la experiencia

Descripcion

La experiencia inicia temprano con el traslado al Parque Nacional La Malinche.
Desde el Albergue IMSS, a 3,100 metros de altura, comienza la caminata
atravesando bosques de coniferas que permiten una aclimataciéon progresiva.

El ascenso continla hacia Los Arenales, una de las secciones mds exigentes del
recorrido, donde Ila pendiente se incrementa y el entorno se vuelve
completamente alpino. Desde este punto se avanza hacia la cumbre de La
Malinche, alcanzando los 4,461 metros sobre el nivel del mar.

En la cima, si las condiciones climdticas lo permiten, se disfrutan vistas
espectaculares de los principales volcanes del centro de México. Tras un breve
descanso, se inicia el descenso por la misma ruta hasta el punto de inicio y el
posterior regreso a Puebla. Una experiencia intensa, retadora y profundamente
satisfactoria.

Ver fotos de la experiencia

https://drive.goodale.com/drive/folders/1NTEUINQNhb3B47JZHasnQ2DRFxccCX82t2us
p=sharing
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Modalidades disponibles

MODALIDAD CON ALIMENTOS

Incluye apoyo completo de hidratacion y alimentos durante toda la experiencia:
» Bebida caliente en el punto mds alto

* Frutas y snacks

* Hidratacion: agua embotellada, refrescos y una cerveza

* Comida incluida: quesadilla y torta/sandwich

MODALIDAD SIN ALIMENTOS
* No incluye alimentos ni bebidas
* El participante deberd llevar su propia comida, snacks e hidratacion

Incluye

* Transportacion redonda con seguro de viajero y amenidades
* Anfitribn de montana bilingUe

* Acceso al Parque Nacional La Malinche

* Bastones de trekking

» Casco de seguridad

* Botiquin y oximetro

* Seguro en caso de accidente

(Los alimentos y bebidas dependen de la modalidad contfratada)

No incluye

» Gastos personales

* Propinas

* Accesos, alimentos o bebidas no mencionados segun la modalidad contratada

Recomendaciones

* Botas de media/alta montana o trekking

* Ropa térmica y chamarra

* Gorra o sombrero

* Blogueador solar

* Guantes y buff

* Mochila pequena

e Agua adicional y snacks personales (especialmente en modalidad sin
alimentos)

» Buena condicion fisica y experiencia previa en montana

Compra la experiencia aqui
<~ https://unlimitedpuebla.com/producto/malinche-cumbre
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% Gracias por elegir Unlimited Experiences
Cada recorrido impulsa la economia local y proyectos sociales.
Creamos experiencias hechas a mano, con alma, propdsito y mucha diversion
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