
 
 
 

 
SENDERISMO IZTA–POPO (RUTA DE LOS PORTILLOS) – Unlimited 

Experiences​
Duración: 8-10 horas​
Dificultad: Intermedia​

Modalidad: Experiencia de senderismo de alta montaña con transportación  
 
Volcanes, altura y aventura en la ruta más icónica del centro de México​
Esta experiencia te lleva al corazón del Parque Nacional 
Iztaccíhuatl–Popocatépetl, recorriendo la Ruta de los Portillos, una de las más 
impresionantes del país. Paisajes de alta montaña, vistas privilegiadas de los 
volcanes y una caminata exigente pero accesible para quienes buscan un 
verdadero reto, siempre con enfoque en seguridad y acompañamiento 
profesional. 
 
Highlights del Senderismo Izta–Popo​
• Acceso al Parque Nacional Iztaccíhuatl–Popocatépetl​
• Vistas directas al volcán activo Popocatépetl​
• Inicio de caminata desde La Joya​
• Ruta de los Portillos​
• Alcance hasta el tercer portillo (aprox. 4,500 msnm)​
• Senderismo en alta montaña​
• Experiencia guiada por anfitrión de montaña​
• Actividad ideal para personas con buena condición física​
• Conexión total con la naturaleza y el reto personal 

(La reserva debe realizarse con al menos una semana de anticipación para poder 
operar esta ruta) 

Itinerario​
• Pick up en su hotel en Puebla o Cholula (7:00 a.m.)​
• Traslado hacia Paso de Cortés​
• Llegada a Paso de Cortés (3,500 msnm)​
• Registro y permisos de acceso al parque nacional​
• Ingreso al parque en vehículo​
• Traslado hacia La Joya (3,900 msnm)​
• Preparación de equipo​
• Ajuste de bastones de trekking​
• Revisión de equipo personal​
• Charla de seguridad y recomendaciones​
• Inicio de la caminata por la Ruta de los Portillos​

 



 
 
 
• Primer portillo (4,241 msnm)​
• Segundo portillo (4,371 msnm)​
• Tercer portillo (4,524 msnm)​
• Tiempo de descanso, hidratación y lunch​
• Descenso por la misma ruta hacia La Joya​
• Traslado de regreso a Paso de Cortés​
• Opción con alimentos: visita a una cabaña para comida tradicional​
• Traslado de regreso a Puebla​
• Drop off en su hotel (aprox. 6:00–7:00 p.m.) 
 
Descripción​
La experiencia inicia con el traslado hacia Paso de Cortés, punto de acceso al 
Parque Nacional Iztaccíhuatl–Popocatépetl. Tras realizar el registro 
correspondiente y recibir una introducción sobre la montaña, flora, fauna y la 
leyenda de los volcanes, continuamos en vehículo hasta La Joya, a 3,900 metros 
de altura, donde comienza la caminata.​
El senderismo se desarrolla por la Ruta de los Portillos, avanzando de manera 
progresiva para permitir la aclimatación. Durante el recorrido se alcanzan distintos 
portillos, llegando hasta el tercer portillo a aproximadamente 4,500 metros sobre el 
nivel del mar, donde se realiza una pausa para descanso, hidratación y lunch.​
Posteriormente iniciamos el descenso por la misma ruta hasta La Joya y 
regresamos a Paso de Cortés. Para quienes lo deseen, existe la opción de añadir 
una comida tradicional en La Cabaña del Abuelo antes de regresar a Puebla. 
Una experiencia de montaña completa, desafiante y profundamente 
memorable. 
 
Ver fotos de la experiencia​
https://drive.google.com/drive/folders/1Adoy69R9VaqYsLnKPg95IX4cnYyxMSOU?u
sp=sharing 

Modalidades disponibles 

MODALIDAD CON ALIMENTOS 

Incluye apoyo completo de hidratación y alimentos durante toda la experiencia:​
• Bebida caliente en el punto más alto​
• Frutas y snacks​
• Hidratación: agua embotellada, refrescos y una cerveza​
• Comida incluida: quesadilla y torta/sandwich 
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MODALIDAD SIN ALIMENTOS 

• No incluye alimentos ni bebidas​
• El participante deberá llevar su propia comida, snacks e hidratación 

Incluye​
• Transportación redonda con seguro de viajero​
• Amenidades en el vehículo​
• Anfitrión de montaña bilingüe​
• Acceso al Parque Nacional Izta–Popo​
• Bastones de trekking​
• Casco de seguridad​
• Botiquín y oxímetro​
• Seguro en caso de accidentes 
 
No incluye​
• Gastos personales​
• Propinas​
• Accesos, alimentos o bebidas no mencionados en el itinerario​
 
Recomendaciones​
• Botas de media montaña o trekking​
• Ropa térmica y chamarra​
• Gorra o sombrero​
• Bloqueador solar​
• Guantes y buff​
• Mochila pequeña​
• Agua adicional y snacks personales 
 
Compra la experiencia aquí​
https://unlimitedpuebla.com/producto/senderismo-en-el-iztaccihuatl 
 
💖 Gracias por elegir Unlimited Experiences​
Cada recorrido impulsa la economía local y proyectos sociales. Creamos 
experiencias hechas a mano, con alma, propósito y mucha diversión. 
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